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No hay un Mundo
de las Ideas, lo Unico
real es este mundo
que percibimos.

Viéndolo asi... Ahora
entiendo por qué Platén
puso la realidad en el
Mundo de las Ideas.




DE LAS
SOMBRAS DE
LAS CAVERNAS
A LA SABIDURIA
DE LAS LEYES
NATURALES



PLATON

(425/423-342 a. C.)

Carlos Rangel
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Filésofo, retdrico, estadista, profesor de
la Academia, admirado por Cicerdn,
Platén nacié aproximadamente entre
428 y 423 a. C. y murid en 348 a. C.
Fue discipulo de Soécrates y profe-
sor de Aristoteles, lo cual no es poca

cosa... Su filosofia es terriblemente

interesante, y su vida también lo fue. ‘
Platon vivid en Atenas durante

un periodo de grandes cambios. Su

juventud coincidid con la Guerra del

Peloponeso, un conflicto devastador que

enfrentd a Atenas con Esparta, cuando vio
cémo la democracia ateniense, que él consideraba imperfecta, se debilita-
ba. Después de la guerra, Atenas experimenté una serie de cambios politi-
cos y sociales. Platdn, descontento con la situacion, buscd respuestas en la
filosofia sobre la naturaleza del mundo, del conocimiento y de la sociedad

ideal. Fundd la Academia, una escuela donde ensend sus ideas y formé a
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nuevos fildésofos. Sus sentencias son clave en la filosofia universal; contindan

siendo objeto de estudio y debate hasta hoy.

Pensadores que influyeron en &l

Sin duda, el pensador que mas influyd en Platéon fue Soécrates. También

Heraclito, Parménides y Pitagoras.

Obras mas importantes

La Apologia es una defensa de

Socrates y de la filosofia.

El Fedon trata sobre la muerte
y la inmortalidad en general, y

sobre la muerte de Sécrates.

El Gorgias versa coémo vivir,
especialmente si es mejor

hacer el mal o sufrir el mal.

El Menon aborda el
aprendizaje, que segun Platon

es el “recordar”.

El Simposio trata sobre el amor,
la belleza y la superioridad de

Sécrates.

La Republica se centra en
lo justo en siy en su “beneficio”

en las almas y los Estados.

El Politico versa justamente

sobre el poder politico.

Las Leyes son una revision
practica de los aspectos

politicos de la republica.

A la Republica es mejor
[lamarla Politeia, en virtud de
que Platén estudia la polis en si,
considerada como la union de

todos los habitantes del Estado.
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Conceptos principales

El mundo de las ideas
El mundo que percibimos con nuestros sentidos es solo una sombra de un

mundo perfecto e inmutable, compuesto por ideas o formas.

Elalma

Es inmortal y conoce las ideas antes de encarnarse en un cuerpo.

La justicia
Platon desarrollé una teoria de la justicia ideal, donde cada individuo debe

desempenar el rol que mejor se adapte a sus capacidades naturales.

La Republica o Politeia
Los dialogos que figuran en esta obra representan una fuente indispensa-

ble para la filosofia. Alli concibe la teoria de las virtudes:

Fortaleza: Valentia, a pesar del
dolor o el placer, para aferrarse a
juicios razonables sobre lo que se

debe y lo que no se debe temer.

Templanza: Orden y control de

los apetitos por la propia razén.

Sabiduria: La forma de conoci-
miento que permite a uno gober-

nar bien su espiritu y sus apetitos.

Justicia: El orden que se logra
cuando cada uno hace su propio
trabajo sin interferir con los demas.
Platon creia que todas las obli-
gaciones morales eran absolutas

(basadas en el Bien).

"
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A su vez, cada ser humano tiene

tres tipos de alma.

Alma racional: La que tiende na-
turalmente a la sabiduria y pre-
domina en los filésofos, que son
quienes deberian gobernar la
ciudad, para hacerlo de la mejor

manera para todos.

Alma irascible: Corresponde a los
deseos nobles, se representa con
el pechoy es tipica de los soldados
o guardianes, que protegen la re-

publica y defienden a los demas.

Alma concupiscible: Represen-
tada en el vientre, liga los deseos
mas bajos. El que tenga tenden-
cia a ella deberia ser un artesano
o productor, ya que procurara sa-
tisfacer las necesidades propias 'y

de toda la polis.

Cada persona nace con unas cua-
lidades y una personalidad y es lla-
mada a ocupar el lugar que estos
rasgos le asignan. Por lo tanto, no
hay “vocacion” o propdsito en la

vida tal como lo entendemos en el

siglo XXI. El nacimiento determina
la vida, sin posibilidad de poder me-
jorar su situaciéon: los que nacen
artesanos seran artesanos y ten-
dran hijos artesanos; los que nacen
soldados seran soldados y tendran
hijos soldados y los filésofos... man-
tienen sus privilegios.

En la Republica, el personaje de
Socrates comienza a describir cémo
los gobernantes de la ciudad justa
deben ser seleccionados entre los
fildsofos: deben ser mayores, fuer-
tes, sabios y totalmente reacios a
hacer nada mas que lo que sea ven-
tajoso para la ciudad. Sécrates su-
giere que necesitan contarles a los
ciudadanos un mito que las gene-
raciones posteriores deberian creer
para que todos acepten su posicidon
en la ciudad. El mito de los metales
describe a cada ser humano como
Si tuviera un metal precioso en su
interior: los naturalmente aptos
para ser gobernantes tienen oro;
aquellos aptos para ser guardianes,
plata, y los aptos para la agricultura

y otras artesanias, bronce.



El mito de |a caverna

También llamada “alegoria de la caverna”, es una de las historias mas
famosas de Platéon en el libro VII de su Republica e invita a reflexionar
sobre la naturaleza del conocimientoy la realidad. La alegoria esta organi-

zada de la siguiente manera:

Una caverna oscura: Un grupo de
personas ha vivido toda su vida
encadenada dentro de una ca-

verna, mirando hacia una pared.

Sombras en la pared: Detras de

ellos, hay un fuego que proyecta

La luz del sol: Un prisionero logra
liberarse y sale de la caverna. Al
principio, la luz del sol lo deslum-

bray le cuesta ver.

Una nueva realidad: Con el tiem-
PO, sus ojos se adaptan y descu-

bre un mundo completamente

sombras de objetos que pasan

frente a él.

La realidad de las sombras: Los
prisioneros creen que esas som-
bras son la realidad completa, ya

gue nunca han visto nada mas.

¢;Qué pasa si uno de los prisioneros escapa?

diferente, lleno de colores, for-

mas y objetos reales.

El regreso: Cuando vuelve a la ca-
verna para contar lo que ha visto,
los demas no le creen y hasta se

burlan de él.

4 QUE PASARIA SI FUERAN LIBERADOS DE
SUS CADENAS Y CURADOS DE SU IGNORANCIA?,
iNO CREES QUE ESTARIA PERPLEJO?

13



;Qué significa eso?

Las sombras como conocimiento:
Las sombras representan el cono-
cimiento que obtenemos a través
de los sentidos, que puede ser

limitado y enganoso.

El mundo exterior como verdad:
El mundo exterior representa el

conocimiento verdadero, que se

alcanza a través de la razén y la

filosofia.

La dificultad de cambiar: Es di-
ficil convencer a las personas de
que su realidad es solo una ilu-
sion y que existe un mundo mas

alla de lo que conocen.

En suma, el mito de la caverna nos ensefia lo siguiente:

Nuestra percepcion de la realidad

puede ser limitada.

El conocimiento verdadero se en-
cuentra mas alla de lo que vemos

y sentimos.

El verdadero nombre de Platéon era Aristocles,

Es importante cuestionar nues-

tras creencias y buscar la verdad.

El dato
curioso

pero se lo conocia con el apodo de Platén,
gue en griego significa “el de las anchas es-
paldas”, debido a su corpulencia, su robustez y

su ancha frente.

14
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Actividades

1) Te proponemos traer la caverna de Platdn a la actualidad:
~> ;Qué podrian ser las sombras que nublan nuestro entendimiento?
~> JQué lugar, situacién o manera de vivir podria considerarse la

caverna?

2) ¢Quieres conocer la Academia que fundo Platén, donde estudiaron

Aristdteles y muchos fildsofos mas? Busca el cuadro La escuela

de Atenas, del pintor Rafael, y descubrirds quiénes son los personajes

que figuran en el centro del cuadro.




APRISTOTELES

(304/3%3-322 a. C.)
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Es el filésofo mas destacado de la AntigUedad, alumno
de Platéon y profesor de Alejandro Magno.
Nacio alrededor del 384-383 a. C.y era hijo
de Nicomaco, un destacado medico del
rey macedonio Amintas Il, que tam-
bién participd en la corte real. Nacio en
Estagira, en Tracia (actual Macedonia
del norte), una provincia griega cuyo
dialecto era el jonico. Debido a las aso-
ciaciones de su padre, Aristoteles habria
tenido acceso a hombres asociados con
los circulos politicos mas altos del reino
de Macedonia.

Aristételes fue uno de los autores mas prolificos de la Antiguedad, fundé
el Liceo, una especie de institucién educativa orientada a los “peripatéticos”,
es decir, los alumnos seguidores de Aristoteles. El término peripatético sig-
nifica “que camina”, se refiere a la costumbre de Aristételes de ensefar ca-

minando. Luego de su muerte en Atenas en 322 a. C.,, su amigo y alumno
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